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Fast alle sind bereit zu einer Typisierung

NEU-ANSPACH Sch

Alle 15 Minuten erhilt ein
Mensch in Deutschland die nie-
derschmetternde Diagnose, an
Blutkrebs zu leiden. Einzige
Chance auf Heilung ist eine
Stammzellenspende. Doch jeder
zehnte Patient findet keinen
Spender. So informiert und wirbt
die DKMS (Deutsche Knochen-
markspender-Datei).

Um die Zahl der potenziellen
Spender zu erhéhen, kam Anna
Dengler von der DKMS mit einer
PP-Prisentation in die Adolf
Reichwein-Schule (ARS), und die
gesamte Oberstufe horte ihr auf-
merksam zu. Sie ging auf die
Krankheit Leukidmie ein, die
durch genetische Verinderungen
von blutbildenden Zellen ent-
steht und erklirte, dass beson-
ders viele Kinder betroffen seien.

Aber die Aussichten auf eine
Heilung seien gut, vorausgesetzt,
man findet einen Stammzellen-
spender oder eine Spenderin.
Hier liege das Problem, denn die
Gewebemerkmale, die sogenann-
ten HLA-Typen, von Spender und
Empfinger miissen zueinander
passen, was durch die millionen-
fachen Kombinationsmoglichkei-
ten- der Suche nach einer Nadel
im Heuhaufen gleicht. Je genauer
Spender und Empfinger in ihren
HLA-Merkmalen iibereinstim-
men, desto groRer sei die Wahr-
scheinlichkeit einer erfolgrei-
chen Stammzellentransplantati-
on, informierte Dengler.

Je mehr Menschen sich in ei-
ner Spenderdatei registrieren las-
sen und eine erste Gewebeprobe
dazu abgeben, desto groRer wird

die Wahrscheinlichkeit,  einen
Spender zu finden. Zusitzlich ist
das Alter ein Kriterium, denn ab
einem Alter von 55 Jahren sei
keine Spende mehr moglich.
Auch das Korpergewicht spiele
eine Rolle: So schlieRe ‘sowohl
Uber- als auch Untergewicht in
einem bestimmten Verhiltnis
zur Kérpergrofle Spender aus.

Dengler erklirte auch die Me-
thoden der Stammzellenentnah-
me: entweder aus dem Blut oder
aus dem Knochenmark. Auch
letztere Methode sei ein kleiner
Eingriff ohne Beeintrichtigun-
gen fiir den Spender, der aber so
das Leben eines anderen Men-
schen retten kénne.

Meist werde sie von einem
Spender begleitet, der mit seinen
Stammzellen einen Leukimie-

tler der Adolf-Reichwein-Schule informieren sich und entneh

Kranken geheilt habe und davon
den Schiilern berichte, sagte
Dengler. Aber diesmal sprach sie
tiber eigene Erfahrungen, denn
auch ihre Familie war betrof-
fen - sowohl als Empfinger als
auch auf Spenderseite.

Von gewissen Bedingungen ab-
hingig sei es auch moglich, den
Empfinger einmal kennenzuler-
nen, was zumeist beide Seiten
als eine unglaubliche Bereiche-
rung empfinden, erklirte Deng-
ler.

Nach den intensiven Informatio-
nen lag es dann bei den Schii-

‘lern, sich an Ort und Stelle re-

gistrieren zu lassen und damit
verbunden eine erste Gewebe-
probe abzugeben. Dazu waren
andere Schiiler bereits eingewie-
sen und safen an Tischen mit

Formularen und Wattestibchen
bereit.
Die Gewebeprobe wurde mit

einem solchen aus der Mund--

schleimhaut entnommeén, wozu
die Schiilerinnen und Schiiler,

‘dhnlich wie beim Zihneputzen,

einige Male iiber die Mund-In-

nenseite strichen. Fast alle Schii-

men Gewebeprobe

ler gingen nach dem Vortrag zur
Gewebeentnahme, und das ent-
sprach auch den Erfahrungen
von Lehrerin Jutta Kremsler, die
bereits zwei Mal an der ARS eine
Typisierung initiiert hat und dies-
mal besonders von Schulspre-
cher Leon Hilke unterstiitzt wur-
de. Frank Saltenberger

Im Fall des
Falles Leben
retten: Erst
wurden die
Schiler inten-
siv informiert,
dann gaben
sie ihre Spei-
chelproben
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